
Familiärer Eierstockkrebs 
und Ernährung
Infoabend am Donnerstag,  
8. Mai 2025

für Betroffene, Ratsuchende und Interessierte 
Begegnungszentrum «Turmhaus», Winterthur

Krebsliga Zürich & Manja Gideon Stiftung



Zwischen familiärem Risiko und Selbstwirksam-
keit: Aufklärung und Austausch über Symptome, 
Genetik und Ernährung bei Eierstockkrebs

Programm

Gene und Eierstockkrebs: Auf welche Symptome muss ich achten  
und was bedeutet erbliche Veranlagung?
Vortrag von Dr. med. Susanna Stoll, Leitende Ärztin Beratungsstelle  
erbliches Risiko, Stadtspital Triemli und Waid, Zürich

Welche Rolle spielt die richtige Ernährung bei Krebsprävention  
und Nachsorge?
Jelina Linder, Leiterin Ernährungsberatung Zentrum für Integrative  
Onkologie (ZIO) und Jasmin von Wartburg, Cancer Survivor und  
Inhaberin von Fruchtmunter, Schwanden. Moderation: Stephanie Ringel

Datum: 	8. Mai 2025
Zeit: 	 19.00 bis 20.30 Uhr, anschliessend Apéro und Austausch

Ort: 	� Begegnungszentrum «Turmhaus», Haldenstrasse 69,  
8400 Winterthur 

Kosten:	Die Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung
turmhaus@krebsligazuerich.ch 
Telefon 044 388 55 33

krebsligazuerich.ch/eierstockkrebs 

Weitere Infos: www.krebsligazuerich.ch oder www.manja-gideon-foundation.org


