
ElleHELP –
Fachlich betreute Anlaufstelle
für Betroffene von Betroffenen



In der Schweiz erkranken jährlich über 2000 Frauen
an gynäkologischen Krebserkrankungen,

etwa 750 Frauen sterben daran.
Eine zu hohe Zahl, die nicht sein müsste.

Zu diesen Erkrankungen zählen der Gebärmutterschleimhautkrebs (Endometrium
karzinom), der Eierstockkrebs (Ovarialkarzinom), der Gebärmutterhalskrebs 
(Zervixkarzinom), der Krebs des äusseren Genitale inklusive der Schamlippen 
(Vulvakarzinom), der Krebs der Scheide (Vaginalkarzinom) und zahlreiche seltene 
Krebsarten. Diese Krebsarten haben alle gemeinsam, dass sie in einem tabuisierten 
Bereich auftreten, sind aber in ihrer Auswirkung, Therapie und Prognose unter
schiedlich. 

Die Lebensqualität der Betroffenen wird durch die Erkrankung erheblich beein
trächtigt, der bisherige Lebensstil verändert sich. Oft stellen sich Betroffene Fragen, 
welche nicht mit medizinischem Fachpersonal besprochen werden können.

ElleHELP bietet hier Unterstützung als Anlaufstelle für Frauen
mit gynäkologischer Krebserkrankung:
Information und Aufklärung in medizinischen, wie auch nicht 
medizinischen Anliegen. Persönlich oder an Veranstaltungen.

Selbsthilfe- und Austauschgruppen mit regelmässigen Treffen.

Vermittlung von Spezialist:innen für eine Zweitmeinung und/oder

Vermittlung von Kontakten zu anderen Betroffenen.

Wir laden Sie herzlich ein, an den Veranstaltungen von ElleHELP und unseren 
Partner:innen teilzunehmen. Alle Informationen, inkl. Jahresprogramm sind auf 
unserer Webseite zu finden. 

Kontaktieren Sie uns, Sie sind nicht allein!
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